
Menü A Menü B

Montag V  

10.08.2026 fruchtige Kaltschale fruchtige Kaltschale

 Gemüsecurry Rustikaler Wurstgulasch  ( S)

Basmatireis Kartoffeln

gemischter Salat Bunte Karotten

  

  

Dienstag V  

11.08.2026   

 Panierter Schafskäse Wildragout

Tzatziki (Gurkenschmand) Kartoffeln

Tomatensalat Apfelrotkohl

Baguette  

Pfirsichkompott Pfirsichkompott

Mittwoch V V

12.08.2026 Gemüsesuppe Gemüsesuppe

 Amerikanische Pfannkuchen Saitangeschnetzeltes

Obstsalat mit Kartoffel-Erdnussmus

Erdbeertopping Bunter Blattsalat

  

  

Donnerstag  V

13.08.2026   

 Fleischkäse aus dem Ofen  ( R,S) Griechischer Salat

braune Soße mit Fetakäse

Kartoffelstampf Baguette

Romanobohnen  

Froop Joghurt Froop Joghurt

Freitag  V

14.08.2026 Hühnersuppe Hühnersuppe 

 Nudeln Spanischer Kartoffelkuchen

Limettensoße warme Schmandsoße

mit Lachsstückchen Gemüsesalat

Grüner Salat  

  

Samstag  V

15.08.2026 Kartoffelsalat Gemüse-Eintopf

 und Würstchen  ( S) mit Kartoffelwürfel

 und Grießklößchen

Schokopudding mit Vanillesoße Schokopudding mit Vanillesoße

Sonntag   

16.08.2026   

 Spießbraten  ( S) Hähnchengeschnetzeltes

mit Specksoße  ( S) Reis

Ofenkartoffeln Zucchinigemüse

Mischgemüse  

Eisbecher Eisbecher

                  CHRISTUSTRÄGER SOZIALWERK E.V.

                  ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA

                  BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflügel

Speiseplan Mittagessen 

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplänen vor Ort.


