
Menü A Menü B

Montag   

13.07.2026 Fleischbrühe mit Grießklößchen Fleischbrühe mit Grießklößchen

 Rührei Wurstgulasch  ( S)

Kartoffelpüree Kartoffelknödel

Spinat Bayrisch Kraut

  

  

Dienstag   

14.07.2026   

 Krautnudeln mit Dörrfleisch ( S) Hackfleischsoße  ( R,S)

Schmandsoße mit Schnittlauch Kartoffeln

Grüner Salat Pastinaken mit Petersilie

  

Pfirsich mit Erdbeersoße Pfirsich mit Erdbeersoße

Mittwoch   

15.07.2026   

 Saitanragout mit Kokosmilch Saitanragout mit Kokosmilch

Spätzle Kartoffelpüree

Sommergemüse Sommergemüse

  

Fruchtmusbecher Fruchtmusbecher

Donnerstag   

16.07.2026   

 Braten vom Schweinekamm Braten vom Schweinekamm

Thymiansoße mit Malzbier Thymiansoße mit Malzbier

Kartoffeln Kartoffelpüree

Wirsinggemüse Wirsinggemüse

Schokopuddingbecher Schokopuddingbecher

Freitag  V

17.07.2026 Tomatensuppe Tomatensuppe

 Fischragout gekochtes Ei

Reis Kräutersoße

gelbes Zucchinigemüse mit Rosmarin Kartoffelpüree

 Streifen von Wurzelgemüse

  

Samstag  V

18.07.2026 Kalte Gurken-Joghurtsuppe Gemüse-Eintopf

 mit Würstchen  ( S) mit Kartoffelwürfel

und Baguettescheiben  

Pistazienpudding mit Sahne Pistazienpudding mit Sahne

Sonntag  V

19.07.2026 Gude - Bier Gude - Bier

 Schweinesteak Champignonragout

Pfefferrahmsoße Rösti-Ecken

Kartoffelstampf Karotten-Selleriesalat

Buntes Karottengemüse  

Eisbecher Eisbecher

                  CHRISTUSTRÄGER SOZIALWERK E.V.

                  ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA

                  BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflügel

Speiseplan Mittagessen 

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplänen vor Ort.


