Z~ X\ CHRISTUSTRAGER SOZIALWERK E.V.
S §ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA
Q BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Speiseplan Mittagessen

Mend A Meni B

Montag \%

04.05.2025 Zwiebelsuppe nach Witzigmann Zwiebelsuppe nach Witzigmann
Krauterfleischkase ( R,S) Gemisekuchen
braune Sol3e Kréutersolie
Kartoffelplree Gemischter Salat
Mischgemiise

Dienstag \%

05.05.2025
Gekochte Eier Kassler "Hawai" ( S)
SenfsoR3e braune Sol3e mit Malzbier
Kartoffeln Kartoffelplree
Grlner Salat Pastinakengemiuse
Pfirsich "Melba" Pfirsich "Melba"

Mittwoch Vv \Y,

06.05.2025 Steinpilzstppchen Steinpilzstppchen
Kartoffelpuffer Ofengemise
Apfelmus Kartoffeln

Kréauterschmand

Donnerstag \

07.05.2025
Huhnerfrikassee Blatterteigrolle
Reis mit Feta und Spinat
Brokkoli in Paprikasol3e

gemischten Salat
Obstsalat Obstsalat

Freitag \%

08.05.2025 Asiatische Huhnersuppe Asiatische Hiuhnersuppe
gebackenes Buntbarschfilet Ruhrei
Curry-Erdnuss-Sol3e Piree
Bandnudeln Spinat
Gemiusestreifen

Samstag

09.05.2025 Minestrone Linsensuppe
( Italienische Gemusesuppe ) mit Fleischwurstwirfel (S)
mit Rindfleisch
Himbeerpudding Himbeerpudding

Sonntag

10.05.2025 Multivitaminsaft Multivitaminsaft

H&ahnchenschenkel ohne Knochen

Rahmsolie
Herzoginkartoffeln
Spargelgemiise
Eisbecher

Rindergulasch
Kartoffelpiree
Romanescogemuse

Eisbecher

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplanen vor Ort.

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflligel

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet



