Z~ X\ CHRISTUSTRAGER SOZIALWERK E.V.
S ?ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA
Q BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Speiseplan Mittagessen

Mend A Meni B

Montag

09.03.2025 Steinpilzbouillon Steinpilzbouillon
Nudeln Geflugelballchen
mit Schinken und Ei (' S) in brauner Sol3e
Tomatensol3e Kartoffelpiree
Eisbergsalat Romanesco

Dienstag \%

10.03.2025
Frikadelle (R,S) Gemuse-Nudelauflauf
Bratensaft Krauterrahmsolie
Bratkartoffel (S) Salatbeilage
Mischgemiise
Fruchtquarkspeise Fruchtquarkspeise

Mittwoch Vv \Y,

11.03.2025 Gemuisesuppe Gemdusesuppe
Quarkauflauf Uberbackener Chicoree
heil3e Kirschen Kartoffeln

Sahnesole

Donnerstag

12.03.2025 Apfelwein Apfelwein
Kammrippchen ( S) Geflugelravioli
Kartoffelplree Estragonsol3e
Sauerkraut (S) Mischgemiise
Birnenkompott Birnenkompott

Freitag \%

13.03.2025 Fleischbriihe mit Fladle Fleischbriihe mit Fladle
Tiefseehecht ( Hoki ) gebraten Eieromelette
Dill-ZitronensolRe Kartoffelpiree
Butterreis Rahmspinat
Chinakohlsalat su3-sauer

Samstag \%

14.03.2025 Pichelsteiner Eintopf Kartoffelsuppe
Rindfleisch mit Gemusebrunoise

und Brotcroutons
Fruchtgritze mit Sahne Fruchtgritze mit Sahne

Sonntag

15.03.2025 Bier Bier
Kalbsgeschnetzeltes Schweinebraten
Spatzle Bratensol3e
buntes Karottengemiise Kartoffeln

Kaisergemiuse

Vanillepuddingbecher mit Sahne

Vanillepuddingbecher mit Sahne

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplanen vor Ort.

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflligel

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet



