Z~ X\ CHRISTUSTRAGER SOZIALWERK E.V.
S §ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA
Q BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Speiseplan Mittagessen

Mend A
Montag \Y,
09.02.2026 Karottencremestppchen Karottencremesuppchen
Rosenkohlauflauf Wurstgulasch (S)
mit Curry und Sahne Kartoffelpuree
Kartoffeln Pastinakengemise
Dienstag \%
10.02.2026
Kdnigsberger Klopse (R,S) Pilzragout
Kapernsof3e mit Apfelwein Reis
Kartoffeln Brokkoli
Rote Beete Salat
Bayrisch Creme mit Mokkasahne Bayrisch Creme mit Mokkasahne
Mittwoch Vv \Y,
11.02.2026 Gemuisesuppe Gemdusesuppe
Kaiserschmarrn Uberbackener Spitzkohl
mit Mandeln und Rosinen Kartoffeln
Apfelkompott Krautersol3e
Donnerstag
12.02.2026
Hahnchenbrust in Parmesanei Fleischkase (R,S)
Tomatensol3e Bratensol3e
grine Nudeln Kartoffelplree
gemischter Salat Spinat
Freitag
13.02.2026 Huhnerbrihe mit Reisnudeln Huhnerbriihe mit Reisnudeln
Backfisch Haschee (R,S)
Kartoffelsalat Spatzle
Zitronenecke Karotten
Samstag
14.02.2026 Fleischbriihe mit Gemusewiirfel
Linsensuppe und Maultaschen
Wirstchen (R,S)
Rote Griitze mit Rahm Rote Griitze mit Rahm
Sonntag
15.02.2026 Fastnachtsbier von Glaabsbrau Fastnachtsbier von Glaabsbrau

Rahmbraten vom Schwein
Rahmsolle

Geflugelfrikadelle
Krautersol3e

Kartoffeln Kartoffelpuree
Buntes Gemiuseallerlei Fenchelgemise
Fruchtmusbecher Fruchtmusbecher

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplanen vor Ort.

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflligel

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet



