
Menü A Menü B

Montag V  

09.02.2026 Karottencremesüppchen Karottencremesüppchen

 Rosenkohlauflauf Wurstgulasch  ( S)

mit Curry und Sahne Kartoffelpüree

Kartoffeln Pastinakengemüse

  

  

Dienstag  V

10.02.2026   

 Königsberger Klopse   ( R,S) Pilzragout

Kapernsoße mit Apfelwein Reis

Kartoffeln Brokkoli

Rote Beete Salat  

Bayrisch Creme mit Mokkasahne Bayrisch Creme mit Mokkasahne

Mittwoch V V

11.02.2026 Gemüsesuppe Gemüsesuppe

 Kaiserschmarrn Überbackener Spitzkohl

mit Mandeln und Rosinen Kartoffeln

Apfelkompott Kräutersoße

  

  

Donnerstag   

12.02.2026   

 Hähnchenbrust in Parmesanei Fleischkäse  ( R,S)

Tomatensoße Bratensoße

grüne Nudeln Kartoffelpüree

gemischter Salat Spinat

  

Freitag   

13.02.2026 Hühnerbrühe mit Reisnudeln Hühnerbrühe mit Reisnudeln

 Backfisch Haschee  ( R,S)

Kartoffelsalat Spätzle

Zitronenecke Karotten

  

  

Samstag   

14.02.2026  Fleischbrühe mit Gemüsewürfel

 Linsensuppe und Maultaschen

Würstchen  (R,S)  

Rote Grütze mit Rahm Rote Grütze mit Rahm

Sonntag   

15.02.2026 Fastnachtsbier von Glaabsbräu Fastnachtsbier von Glaabsbräu

 Rahmbraten vom Schwein Geflügelfrikadelle

Rahmsoße Kräutersoße

Kartoffeln Kartoffelpüree

Buntes Gemüseallerlei Fenchelgemüse

Fruchtmusbecher Fruchtmusbecher

                  CHRISTUSTRÄGER SOZIALWERK E.V.

                  ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA

                  BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflügel

Speiseplan Mittagessen 

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplänen vor Ort.


