Z~ X\ CHRISTUSTRAGER SOZIALWERK E.V.
S ?ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA
Q BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Speiseplan Mittagessen

Menu B

Mend A
Montag \Y,
26.01.2026 Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe
Spaghetti Griunkohlauflauf
TriffelsahnesolRe mit Mettwurstscheiben ( S)
geriebener Hartkase und Kartoffeln
griner Salat
Dienstag
27.01.2026
gebackener Fleischkase (R,S) Nudel-Gemuseauflauf
Braune Sole Tomatensol3e
Kartoffelplree gemischter Salat
Bayrisch Kraut
Pfirsichcreme Pfirsichcreme
Mittwoch
28.01.2026 Gemuisesuppe Gemdusesuppe
Eierpfannkuchen Sellerieschnitzel
mit heilRen Kirschen Krauterbechamel
Kartoffeln
Ratatouillegemiise
Donnerstag
29.01.2026
Szegediner Gulasch (S) Entenbrust " Asia"
mit Sauerkraut und Schmand SUR-Saure SoRRe
Kartoffeln Jasminreis
Asiatische Gemulsemischung
Fruchtpunschgelee mit Rahm Fruchtpunschgelee mit Rahm
Freitag \%
30.01.2026 Gemdusebrihe mit Fritaten Gemdisebruhe mit Fritaten
gebackenes Buntbarschfilet Chili Vegetarisch
Seccorahmsol3e Kartoffeln
Dillreis Eisbergsalat mit Schmandsol3e
Fenchel-Karottengemiise
Vanillekipferl Vanillekipferl
Samstag \%
31.01.2026 Gemisesuppe
Kartoffelsuppe ( S) mit Kartoffelwirfel
mit Wursteinlage (S)
Schokopudding mit Eierlikor Schokopudding mit Eierlikor
Sonntag
01.02.2026 Odenwaélder Gude Bier Odenwaélder Gude Bier

Schweinebraten

Zwiebelsol3e

Herzogin Kartoffeln

Bunte Gemusemischung
Vanillepuddingbecher mit Sahne

H&ahnchenfleisch von der Keule
Kokossol3e

Kartoffelpuree

Brokkoli

Vanillepuddingbecher mit Sahne

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplanen vor Ort.

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflligel

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet



