Z~ X\ CHRISTUSTRAGER SOZIALWERK E.V.
S ?ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA
Q BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Speiseplan Mittagessen

Mend A Meni B
Montag V
08.12.2025 Huhnerbriihe mit Gemusestreifen Huhnerbriihe mit Gemisestreifen
Schinkennudeln Brokkoligratin mit Kése
Tomatensol3e Sahnesole
geriebener Hartkase Kartoffeln
gemischter Salat
Dienstag \%
09.12.2025
gebackener Fleischkase (R,S) gekochtes Ei
Zwiebelsol3e Krautersol3e
Kartoffelplree Kartoffeln
Bayrisch Kraut griner Salat
Pflaumencreme Pflaumencreme
Mittwoch Vv \Y,
10.12.2025 Kartoffelstippchen Kartoffelstippchen
Quarkkeulchen Tofu "Hawai"
Apfelkompott mit Ananas und Kése Uberbacken
ChilisoRe suf3-sauer
Gemudsereis
Donnerstag \
11.12.2025
Schweinegulasch Krauterquark
Spatzle Kartoffeln
Mischgemiise Grillgemuse
Vanillepudding mit Karamelsol3e Vanillepudding mit KaramelsoRRe
Freitag \%
12.12.2025 Fleischsuppe mit GrieRkldl3chen Fleischsuppe mit GrieRkldl3chen
Bratheringsfilet Vegetarische Teigtasche
Dillschmandsolie mit Ratatouille gefullt
Kartoffeln Rahmsol3e, geriebener Hartkéase
Gewirzgurke gemischter Salat
Samstag
13.12.2025 Kartoffelsuppe Gemusesuppe
mit Wursteinlage ( S) mit Rindfleisch
Bratapfeljoghurt Bratapfeljoghurt
Sonntag
14.12.2025

Schweinebraten
Malzbiersol3e
Kartoffelkroketten
Rosenkohlgemuse
Eisbecher

Kalbsragout
Nudeln
Bunte Karotten

Eisbecher

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplanen vor Ort.

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflligel

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet



