
Menü A Menü B

Montag  v

01.12.2025 Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe

 Hausmacher Wurst  ( S) Nudelauflauf

Kartoffeln Tomatensoße

Senf Grüner Salat

Gewürzgurke  

  

Dienstag  V

02.12.2025   

 Kammrippchen vom Schwein Chili sin Carne  

Kartoffelpüree einen Klecks Schmand

Sauerkraut  ( S) Kartoffeln

 Eisbergsalat

Pfirsichkompott Pfirsichkompott

Mittwoch V V

03.12.2025 Pastinakencremesuppe Pastinakencremesuppe

 Quarkauflauf Sellerieschnitzel

heiße Kirschen Bechamelsoße mit Kräutern

 Kartoffeln

 Balkangemüse

  

Donnerstag   

04.12.2025   

 Schweinegulasch mit Pfeffernote Hähnchensteak aus dem Schenkel

Semmelknödel Rahmsoße

Wirsinggemüse Kartoffel-Kurkumapüree

 Brokkoli

Froopbecher Froopbecher

Freitag   

05.12.2025 Fleischbrühe mit Markklößchen Fleischbrühe mit Markklößchen

 Seelachs in Bierteig Gemüsefrikadelle  

Kartoffelsalat mit Schmand braune Soße

Zitronenecke Kartoffelpüree

 Karottengemüse

  

Samstag   

06.12.2025 Bohneneintopf  ( S) Gemüsesuppe

 Rauchfleischwürfel ( S) mit Rindfleischwürfel

  

Fruchtgrütze Vanillesoße Fruchtgrütze Vanillesoße

Sonntag   

07.12.2025 Orangensaft Orangensaft

 Hähnchenbrust Schweinekammbraten

Kokos-Currysoße Kümmelsoße

Jasminreis Kartoffelstampf

Mischgemüse Selleriegemüse

Eisbecher Eisbecher

                  CHRISTUSTRÄGER SOZIALWERK E.V.

                  ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA

                  BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflügel

Speiseplan Mittagessen 

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplänen vor Ort.


