
Menü A Menü B

Montag V  

13.10.2025 Tomatensuppe Tomatensuppe

 Gemüsecurry Kartoffelgemüse ( S)

mit Kokosmilch Fleischwurst  ( S)

Jasminreis Gewürzgurke

Chinakohlgemüse  

  

Dienstag   

14.10.2025   

 Szegediner Gulasch ( S) Vegetarisches Schnitzel

Kartoffeln Estragonsoße

Sauerkraut und Schmand Kartoffeln

 Romanesco

Pfirsichkompott Pfirsichkompott

Mittwoch V V

15.10.2025 Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe

 Reibekuchen gegrillter Schafskäse

Apfelmus an Ratatouillegemüse

 Ofenkartoffeln

  

  

Donnerstag  V

16.10.2025   

 Fleischkäse  ( R,S) gebratener Blumenkohl

Malzbiersoße Thymiansahnesoße

Kartoffelgratin Kartoffeln

Rosenkohlgemüse Grüner Salat

Himbeerpudding Himbeerpudding

Freitag  V

17.10.2025 Hühnersuppe mit Nudeln Hühnersuppe mit Nudeln

 Würfel von Seelachs Gemüseragout

in Dill-Seccosoße Kartoffel-Kurkumapüree

Gemüsereis Farmersalat

Fenchel-Karottengemüse  

  

Samstag  V

18.10.2025 Steckrübeneintopf Kartoffelsuppe

 mit Kartoffeln mit Würfel von Räuchertofu

und Rauchfleisch  ( S)  

Schokocreme mit Sahne Schokocreme mit Sahne

Sonntag   

19.10.2025 Rotwein Rotwein

 Rinderschmorbraten Putengulasch

Soße Nudeln

Kartoffeln Zucchinigemüse

Rotkohl  

Vanillepuddingbecher Vanillepuddingbecher

                  CHRISTUSTRÄGER SOZIALWERK E.V.

                  ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA

                  BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflügel

Speiseplan Mittagessen 

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplänen vor Ort.


