Z~ X\ CHRISTUSTRAGER SOZIALWERK E.V.
S §ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA
Q BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Speiseplan Mittagessen

Menu B

Mend A

Montag

06.10.2025 Zwiebelsuppe "ala Witzigmann" Zwiebelsuppe "ala Witzigmann"
Nudelauflauf "Bolognese” Kartoffeln
Tomatensol3e Krauterquark
gemischter Salat auf Wunsch

Hausmacher Wurst (' S)

Dienstag

07.10.2025
Frikadelle (R,S) Raviollo
Malzbiersol3e mit Kaseflllumg
Kartoffeln Truffelsol3e
Kohlrabigemuse Grlner Salat
Kirschpudding Kirschpudding

Mittwoch

08.10.2025 Curry-Kokossuppe Curry-Kokossuppe
Hefeknddel Jackfruitragout "Parisienne"
VanillesoRRe Kartoffelstampf
gekochte Pflaumen Paprika-Kichererbsengemiise

Donnerstag

09.10.2025
Lauchkuchen Rinderschmorbraten
mit Schinkenwdrfel (S) Bratensol3e
Schmandsol3e Miniknddel
Gruner Salat Blumenkohl
Obstsalat Obstsalat

Freitag

10.10.2025 Huhnersuppe mit Nudeln Huhnersuppe mit Nudeln
Fischfrikadelle Hausgemacht Eieromelette
in DillrahmsoRe Kartoffelpiree
Gemusereis Spinat
Zucchinigemiise

Samstag

11.10.2025 Linsensuppe (S) Karotten-Selleriesuppe
mit Fleischwirstchen (' S) mit Rindfleischwiirfel
Schokopudding mit Eierlikor Schokopudding mit Eierlikor

Sonntag

12.10.2025 Orangensaft Orangensaft
Hahnchenschnitzel Kasslerbraten (S)
Rahmsol3e braune Sol3e
Spatzle Kartoffelpuree
Brokkoli Bohnengemise
Eisbecher Eisbecher

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplanen vor Ort.

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflligel

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet



