
Menü A Menü B

Montag   

06.10.2025 Zwiebelsuppe "ala Witzigmann" Zwiebelsuppe "ala Witzigmann"

 Nudelauflauf "Bolognese" Kartoffeln

Tomatensoße Kräuterquark

gemischter Salat auf Wunsch

 Hausmacher Wurst  ( S)

  

Dienstag   

07.10.2025   

 Frikadelle  ( R,S) Raviollo 

Malzbiersoße mit Käsefüllumg

Kartoffeln Trüffelsoße

Kohlrabigemüse Grüner Salat

Kirschpudding Kirschpudding

Mittwoch   

08.10.2025 Curry-Kokossuppe Curry-Kokossuppe

 Hefeknödel Jackfruitragout "Parisienne"

Vanillesoße Kartoffelstampf

gekochte Pflaumen Paprika-Kichererbsengemüse

  

  

Donnerstag   

09.10.2025   

 Lauchkuchen Rinderschmorbraten

mit Schinkenwürfel  ( S) Bratensoße

Schmandsoße Miniknödel

Grüner Salat Blumenkohl

Obstsalat Obstsalat

Freitag   

10.10.2025 Hühnersuppe mit Nudeln Hühnersuppe mit Nudeln

 Fischfrikadelle Hausgemacht Eieromelette

in Dillrahmsoße Kartoffelpüree

Gemüsereis Spinat

Zucchinigemüse  

  

Samstag   

11.10.2025 Linsensuppe  ( S) Karotten-Selleriesuppe

 mit Fleischwürstchen  ( S) mit Rindfleischwürfel

  

Schokopudding mit Eierlikör Schokopudding mit Eierlikör

Sonntag   

12.10.2025 Orangensaft Orangensaft

 Hähnchenschnitzel Kasslerbraten  ( S)

Rahmsoße braune Soße

Spätzle Kartoffelpüree

Brokkoli Bohnengemüse

Eisbecher Eisbecher

                  CHRISTUSTRÄGER SOZIALWERK E.V.

                  ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA

                  BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflügel

Speiseplan Mittagessen 

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplänen vor Ort.


